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えんぴつをつくえにおいて、けずってある部分の少し上を親指と人さし指ではさむ。

※左ききの人は、左手のほうに向けて、えんぴつをおく。

えんぴつのはしを反対の手で持って、180 度回転させて、ねかせる。

中指をえんぴつにぴったりつける。これで完成。
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親指と人さし指でしっかりえんぴつを持つ。

中指は、かるくまげて、よこでえんぴつをささえる。

くすり指、小指は、紙をそっとおさえる。

親指、人さし指、中指の 3 点でえんぴつをささえる。
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（しせい）

せすじ ピンッ

足は、ピタッ


