
 
 
 
 
 
 

春 分 日 ・ 秋 分 日 春 分 の 日 ・ 秋 分 の 日 
太陽が、春分点、秋分点を通過する瞬間を含む日を

春分日、秋分日として計算している。 
国民の祝日として、その前年の２月１日付けの官報

で発表される。ずっと先までは、わからない。 
 
 

年号 春分日 秋分日 年号 春分日 秋分日 
１９９４ ２１ ２３ ２００５ ２０ ２３ 
１９９５ ２１ ２３ ２００６ ２１ ２３ 
１９９６ ２０ ２３ ２００７ ２１ ２３ 
１９９７ ２０ ２３ ２００８ ２０ ２３ 
１９９８ ２１ ２３ ２００９ ２０ ２３ 
１９９９ ２１ ２３ ２０１０ ２１ ２３ 
２０００ ２０ ２３ ２０１１ ２１ ２３ 
２００１ ２０ ２３ ２０１２ ２０ ２２ 
２００２ ２１ ２３ ２０１３ ２０ ２３ 
２００３ ２１ ２３ ２０１４ ２１ ２３ 
２００４ ２０ ２３ ２０１５ ２１ ２３ 

 
 
 
 
 

だから、 
「春分日」が、必ず、「春分の日」となるとは限らない。 

「秋分日」が、必ず、「秋分の日」となるとは限らない。 
 
 
 
 
 


